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Natural do Rio Grande do Norte, nasceu na cidade de Touros em 28 de abril de 1885. Iniciou o
Curso de Medicina na Faculdade da Bahia e no quarto ano, transferiu-se para a Faculdade
Nacional de Medicina no Rio de Janeiro concluindo em 1910. Apés o término do curso viaja para
a Franga, especializando-se em Pediatria. Regressando a Natal, iniciou suas atividades de
pediatra demonstrando seu espirito humanitdrio e filantrépico ao usar uma sala de sua prépria
residéncia para atender gratuitamente pacientes carentes. Em 12 de outubro de 1917
evidenciou seu carater empreendedor, futurista e humanitario, com a fundac¢do do Instituto de
Protecdo a Infancia do Rio Grande do Norte, prestando assisténcia médico e social a criangas
desamparadas e em 1928 constréi a sede prdpria na Av. Deodoro para atendimentos
ambulatoriais. Em 1919 foi um dos fundadores da Escola Doméstica de Natal, onde lecionava
Puericultura e Higiene. Assumiu a presidéncia da Liga de Ensino e construiu o prédio atual da
escola na Av. Deodoro, inaugurado em 1953. Fundou a Col6nia S3o Francisco de Assis para o
tratamento dos leprosos e o Educandario Osvaldo Cruz para educacdo dos filhos dos leprosos
cujos pais permaneciam no isolamento do sanatdrio. Foi secretdrio de Saude entre 1924 e 1930
nos governos de José Augusto Bezerra de Medeiros e Juvenal Lamartine de Faria, casando-se
em 1928 com a filhe deste ultimo, cujo nome era Maria de Lourdes Lamartine. Dirigiu o
Sanatdrio S3do Jodo de Deus, destinado ao tratamento de tuberculosos, o hoje Hospital Giselda
Trigueiro. Foi também diretor do Hospital dos Alienados, conhecido como Asilo da Piedade.
Mesmo ndo sendo professor universitario, em 1965 recebeu o titulo de Professor Honores Causa
da Faculdade de Medicina do Rio Grande do Norte.

Na inauguracdo do Instituto de Protecao a infancia o Dr. Meira e S3a, presidente do Instituto o
chamou de “Apdstolo da Ciéncia” pela sua caracteristica de usar a filantropia em beneficio dos
mais carentes, sem esquecer a importancia da educac¢do para a formacdo de uma juventude
sadia.

Apds uma trajetodria brilhante como médico, empreendedor de politicas publicas de saude no
Rio Grande do Norte veio a falecer em 15 de julho de 1977, aos 92 anos, deixando um grande
legado para a saude e educagao do estado.



